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振替・追加希望ございましたら
お気軽にお問い合わせください。

稲毛こひつじ園デイサービス

043-207-5536

ほほえみだよりお正月と獅子舞
獅子舞は、お正月やお祭りなど縁起の良い日に舞われることが多
いです。これは、悪魔払いや疫病退治、無病息災を願う意味が込
められているためです。
頭を噛む意味
獅子舞が人の頭を噛むのは、「その人についた邪気を食べて追い
払う」という意味があります。これにより、無病息災や学力向上、
健やかな成長、そしてその一年を元気に過ごせるというご利益が
あると信じられています。また、「噛みつく」が「神が付く」に
通じるという語呂合わせも縁起が良いとされる理由です。

チュモッパ
韓国発祥の「にぎり飯」を意味する
料理です。* 温かいご飯に、たくあ
ん、韓国のり、ごま油、マヨネーズ
などの具材を混ぜ合わせ、一口大に
丸く握って作ります*。
チュモッパの基本
チュモッパは「にぎる」を意味する
「チュモッ」と「ご飯」を意味する
「パッ」が合わさった言葉です。カ
ジュアルなおにぎりのようなもので、
激辛料理のサイドメニューとしても
親しまれています。

絵馬の由来
絵馬の起源は、古くから神様の乗り物とされてきた馬への
信仰にあります。かつては祈願の際に生きた馬を神社に
奉納していましたが、時代とともに木馬や土馬、そして絵
に描いた馬へと変化していきました。
絵馬の目的
絵馬は主に以下の目的で奉納されます。
•願い事の祈願
絵馬には、「～しますように」といった願いの形式や、
「～になる」といった誓いの形式で願い事を書きます。
参拝日も忘れずに記入しましょう。

2026年午年 みなさんの絵馬を拝見
・デイサービスに休まず元気にこれるように
・宝くじがあたるように
・家族が健康で幸せにすごせるように
・毎日楽しく過ごしたい
・うま年だ！うまく生きよう！
・デイサービスで美味しいものをたくさん食べたい
家内安全・無病息災・交通安全 · 良縁成就・恋愛成就
安産祈願・子宝祈願 · 合格祈願・学業成就 などなど
こひつじ園デイサービス神社に奉納されました。
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