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～ 共生 共存 ～
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白子町のホテルで介護を学ぼう！
学び+食事+温泉

現在コロナ渦ですが、楽しみと・学びを応援
する企画を白子町カネイグループのホテル様
と稲毛こひつじ園で企画いたしました！

【研修内容】

☆知っ得！認知症のこと
家族が地域で安心して暮らすために。
今日は何曜日か言えますか？

1日のスケジュール
10：00 集合：茂原駅 又は 大網駅
≀
10：45 ホテル到着
≀
11：00 介護研修
≀
12：00 食事
≀
13：00 温泉・自由時間
≀
14：30 ホテル出発
≀
15：00 解散：茂原駅 又は大網駅

（又は、現地集合）

（又は、現地解散）

043-207-5599
●受付時間：9:00～19:00（無休） FAX 043-207-5598

お問合せ ： 稲毛こひつじ園
社会福祉法人初穂会

千葉県千葉市稲毛区萩台町380-2

● アクセス

・JR茂原駅 南口セブンイレブンの前

千葉県長生郡白子町中里4482

（送迎：集合場所）

● 会 場 白子ニューシーサイドホテル

・JR大網駅 ベーカリー神戸屋の前

稲毛こひつじ園

【ホームペ－ジ 検索】

※会場

※主催043-207-5599
●受付時間：9:00～19:00（無休） FAX 043-207-5598

お問合せ ： 稲毛こひつじ園
社会福祉法人初穂会

千葉県千葉市稲毛区萩台町380-2
※研修 ほっとスペース 稲毛ペコリーノ

白子 ニューシーサイド ホテル

無料送迎 各5名
ご予約は10/10迄

～ 今月の記事 ～

・白子町のホテルで介護を学ぼう！
学び+食事+温泉

・今月の職員
・知っトク！ アレ・コレ

無料で受講！介護の入門的研修
・やりたい！を、やる！！
～こひつじ園で花火大会～

・白子の温泉・畑をこひつじ園に
・緑のカーテン～こひつじﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ～
・機能訓練士とは・・
・こひつじ生物部 ガザミ編社会福祉法人初穂会

「東金I.C.」から東金九十九里道路・九十九里有料道
路にて「白子I.C.」まで。白子I.C.を下りてから1つ目
の信号を左折すると、2km先右側にございます。

（お車の方）
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緑のカーテン ～こひつじデイサービス～

私達と一緒に働きませんか？
職員・パートさん募集中！

現在こひつじ水族館には、ガザミが3匹います。
名前の由来：ハサミが強靭で強く、挟まれるとｹｶﾞを
するほど。「ｶﾆであって挟まれると痛手を負うことか
らｶﾆﾊｻﾐ」となり、これが短縮されて「ガザミ」と
なった。
生態：内湾の水深30ｍまでの砂泥底に棲む。夏場は水
深数ｍの浅所で盛んに活動し、冬場は深場に落ちて越
冬する。
旬：越冬期に入って脱皮をしなくなる晩秋～春で俗に
「カニ味噌」と呼ばれる肝膵臓が充実し実入りもよい。

こひつじ園のガザミも成長を見守りつつ・・・・

こひつじ生物部

←デイサービスの温度を下げ
る？ため、ゴーヤのつるで日
陰を作っています。もちろん
沢山できたゴーヤはいただき
ま～す！

いいね。稲毛

特別養護老人ホーム
稲毛こひつじ園

施設内では主に工務
に携わっています。

また、デイサービス
やユニットで、お笑
い担当をしてます。
今は、感染対応の処
理も任されています。

趣味は、食べる事
沢山食べてパワー全
開です！
写真..ちょっと怖かっ
たですかね（笑）

☎ 043-207-5599 採用係まで お気軽にどうぞ。

今月のおすすめ読書

知っトク！ “アレ・コレ”

今月の職員 赤鬼さん
藤島職員（55歳）

やりたい！を、やる！！

～こひつじ園で花火大会～
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熟れて黄色くなったゴーヤの真っ赤
な種は食べれるの知っていました
か？苦みや酸味がなくフルーティー
な甘さで、冷やして食べるととって
も美味しいんですよ！ →

POINT！ ☘介護を初歩から学べる。
☘全国的に開催中の研修！
☘お仕事の個別相談、就労支援まで
しっかりサポート

主催：社会福祉法人初穂会
ほっとスペース稲毛ペコリーノ
お申込みは ☎ 043-306-8520
稲毛区小仲台2-12-2シオンビル2F

ガザミ
（ワタリガニ）

全長は最大で25ｃｍになります

東京支店 東京都台東区柳橋1-5-6
お問合せはこちら ☎0563-52-4332

機能訓練士とは..

こひつじ園内にて機能訓練を
行っています。関節が硬くな
らない様な運動、車椅子から
ベッドへ移る練習、歩行練習、
車椅子の管理等を行っていま
す。天気の良い日は外に散歩
に行きリフレッシュしてもら
っています。好きなことは、
サッカー！はじめてかれこれ
20年になります。現在もサッカ
ーチームに入っているので、休
みの日はサッカーばかりしています（笑）

機能訓練士 黒沢職員

そ
こ
で
、
日
本
の
文
化
『
花
火
』
を
守
る

為
に
・
・

①
国
立
国
際
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
へ
売
り

上
げ
の
一
部
を
寄
付
「
花
火
の
チ
カ
ラ
」

（
お
も
ち
ゃ
花
火
）

②
未
来
の
花
火
大
会
へ
の
協
賛
「
花
火
の

力
」
（
打
ち
上
げ
花
火
）

と
い
う
、
内
容
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
行
す

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ご
縁
あ
っ
て
今
回
は
、
若
松
屋
さ
ん
の
ご

協
力
の
も
と
、
稲
毛
こ
ひ
つ
じ
園
で
盛
大
に

開
催
が
で
き
、
皆
様
と
共
有
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

株
式
会
社
若
松
屋
さ
ん
で
は
、
賛
同
い
た

だ
け
る
企
業
・
団
体
・
寄
付
を
募
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
花
火
プ
ラ
ン
も
あ
る
そ
う
で
す
！

こ
の
機
会
に
是
非
！

コ
ロ
ナ
な
ん
か
に屈

し
な
い

白
子
の
温
泉
・
畑
を

こ
ひ
つ
じ
園
に

千葉県委託事業

介護に関する入門的研修
4日間で学ぶ！

千葉市開催決定！！

日時：10/1・2・6・8（全4日間）
9：30～16：40

場所：千葉市生涯学習ｾﾝﾀｰ 2階研修室
介護職員の講話・個別相談会あり
受講後、千葉県発行の修了証明書
が貰えます。
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今月の読書は、ニーチェの著書 ツァラトゥ
ストラをご紹介いたします。
新型コロナウィルスの発生と共に、私たちの
生活が一変しました。今まで当然として受け
入れられていた習慣が一気に崩壊。しかし、
この様な時期こそ今まで作られたあらゆる概
念を破壊し、セロにし、そしてゼロから新し
く創造し直すべき時代なのかもしれません。


